
 
 

               
 

 
 
 

HOME MONTAGU 
PLAN DE REPAS HEBDOMADAIRE 

MENU VILLAGEOIS  
SEMAINE DU 6 OCTOBRE AU 11 OCTOBRE 

 
Semaine Midi 

Lundi 6 

Potage aux légumes 
Salade de céleri 

Nouilles aux légumes 
 

Cake au chocolat 

Mardi 7 

Potage Parmentier 
Jambon fumé, sauce à l’ancienne 

Pommes de terre rôti 
Haricot vert 

Panna Cotta, coulis de fruits 

Mercredi 8 

Potage Garbure 
Filet de sandre, grillé aux amandes 

Riz Blanc 
Duo de carottes 
Salade de fruits 

Jeudi 9 

Potage au curry 
Saucisse à rôtir, sauce oignons 
Mousseline de pomme de terre 

Jardinière de légumes 
Mousse au chocolat 

Vendredi 10 

Potage 
Sauté de dinde au ras-el-hanout 

Couronne de couscous 
Duo de légumes 

Brownies 

Samedi 11 

Potage à la semoule 
Papet Vaudois 

Pomme de terre au bouillon 
 

Gâteau aux noisettes 

 ౪౫౬౭౮౯ "FAIT MAISON" SIGNIFIE QUE CES PLATS SONT PRÉPARÉS SUR PLACE, DANS NOTRE CUISINE, À 

PARTIR DE PRODUITS BRUTS OU PEU TRANSFORMÉS, SELON LES PRINCIPES DE LA LOI SUISSE SUR 

LES DENRÉES ALIMENTAIRES (LDAL). 

 ៨៩៪៫៬៭៮៯៰ TOUS NOS PLATS SONT FAITS MAISON, SAUF INDICATION CONTRAIRE.* 
 - ART.18 LDAL - ART.19 LDAL - ART.20 LDAL - ODAIOUS 

 
 
 


