
 
      

               
 

 
 
 

Provenance de nos produits : 
Viande        Légumes        Poisson     

Huile de colza            Huile d’olive extra vierge     
 

 
Semaine Midi 

Lundi 19 

Potage aux légumes 
Tranche de porc panée 

Sweet Potatoes 
Romanesco 

Compote de fruit de saison 

Mardi 20 

Potage 
Lasagne 

Mélange de salade 
 

Mousse framboise 

Mercredi 21 

Potage garbure 
Osso-bucco gremolata 

Polenta 
Carottes persillé 

Crème brulée 

Jeudi 22 

Consommé aux légumes 
Emincé de bœuf Stroganov 

Pâtes 
Haricots verts 
Tropézienne 

Vendredi 23 

Potage à la tomate 
Filet de poisson pané, sauce tartare 

Pomme de terre au four 
Courgettes étuvés 

Dés d’ananas 

Samedi 24 

Potage 
Steak Pojarski, sauce petits légumes 

Riz blanc 
Légumes grillé 
Flan pâtissier  

Provenance de nos produits : 
Viande        Légumes        Poisson     

Huile de colza            Huile d’olive extra vierge     
 

 
MENUS VILLAGEOIS  

SEMAINE DU 19 MAI AU 24 MAI 
 


