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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
 

1 
 

Contes 
(15h00) 

 
 
 

 

2 
 

Moment de 
partage 
(10h15) 

 
______________________ 

Atelier cuisine 
(14h30) 

 

3 
 
 
 

Atelier jeux 
Avec les bénévoles 

(14h30) 
 
 

4 

Atelier mémoire 
(10h15) 

Gym  
(14h30) 

 

5        

Culte 
(10h45) 

_____________________________ 

 
Atelier floral 

(14h30) 

 
 

6 
 

 

7 

 

8 
Contes 
(15h00) 

 
 

 

9 
Atelier cuisine 

(10h15) 

___________ 
Atelier musique 
avec Pascal Veya 

(14h30) 

 

10 
 

Atelier bricolage 
(14h30) 

 

 

11  
Atelier mémoire 

(10h15) 
 

 
 

Gym  
(14h30) 

 

12 
Culte 

(10h45) 

 
 

Atelier des sens ou 
jardinage si soleil 

(14h30) 
 

13 
 
 

Moment de partage 
(10h15) 

 
___________________________ 

Concert de Nicolas de 
Reynold 
(14h30) 

 

14 
 

 
 

15 
Contes 
(15h00) 

 

 

16 
Moment de 

partage 
(10h15) 

 
_______________ 

Atelier cuisine 
(14h30)  

ou  
sortie si soleil 

 

17 
Atelier bricolage  

(14h30) 

 

18 
Atelier mémoire 

(10h15) 
__________________ 

Gym  
(14h30) 

 

19 
 Culte 

(10h45) 
 

Repas Japonais  
(11h30) 

 
Atelier découverte 

Japon 
(14h30) 

 
 

20 
 

21 

 

22 
Contes 
(15h00) 

 

23 
 

Moment de 
partage 
(10h15) 

 
______________________ 

 
Atelier cuisine 

(14h30) 
Ou 

Sortie si soleil 

24 
Atelier bricolage 

 (14h30) 

  

25 
Atelier mémoire  

(10h15) 

 
Gym(14h30) 

 

26 
Moment de partage 

(10h15) 
  
 

Atelier jeux avec la 
Ludothèque 

(14h30) 
 

27 
Atelier tricot 

(10h15) 

 
___________________________ 

Gym 
(14h30) 

 

28 

29 
 
 

Contes  
(15H00) 

 
 

30 
Moment de 

partage 
(10h15) 

 
______________________ 

Atelier avec L’EJC 
(14h00) 

 
 

 
 

 
 

   
 


